
Instituto Nacional de Saúde da Mulher, da Criança e
 do Adolescente Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz)

 DE SAÚDE DA MULHER, DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE FERNANDES FIGUEIRA   INSTITUTO NACIONAL 

Sistema
Único
de Saúde

6 de agosto, 
às 10h

Local: Centro de Estudos
 Olinto de Oliveira, 

Anfiteatro A
Av. Rui Barbosa, 716 - Flamengo

Inscrições através do 
 e-mail:   cestudos@iff.fiocruz.br

Semana Mundial de
 Aleitamento Materno



PROGRAMAÇÃO

10h às 10h20 - Abertura

10h20 às 10h50 - O Apoio à Mãe 
Trabalhadora na Rede de BLH no Rio de 
Janeiro   

Palestrante:  

10h50 às 11h10 - A História da Creche da 
Fiocruz.

P a l e s t r a n t e :

11h10 às 11h30 – A Experiência de Seis 
Anos da Sala de Apoio à Amamentação 
no Banco Nacional do Desenvolvimento 
(BNDES).

Palestrante: 

• Carlos Maurício Maciel, diretor do IFF/ Fiocruz
• João Aprígio Guerra de Almeida,  Coordenador da 
Rede Ibero-americana de Bancos de Leite Humano 
(BLH/IFF/Fiocruz)
• Katia Sydronio, coordenadora da Comissão de 
Aleitamento Materno do IFF/Fiocruz)
• Guiomar Lira, chefe do Serviço de Recursos 
Humanos do IFF/Fiocruz
• Elaine Cabral G. Yuan, médica do Trabalho do 
IFF/Fiocruz

Rosane Siqueira, pediatra do BLH 
do IFF/Fiocruz

 S i l v i a  L a c o u t h  M o t t a ,   
coordenadora da Creche Fiocruz

Ana Paula Pimentel Mendonça, 
Coordenadora do Departamento de Saúde 
Ocupacional do BNDES

11h30 às 11h50 - Relato de Experiência 
da Implantação da Sala de Apoio à 
A m a m e n t a ç ã o  p a r a  M u l h e r  
Trabalhadora e do Posto de Coleta de 
Leite Humano na Unidade Básica de 
Saúde (UBS).

Palestrante: 

11h50 às 12h30 – Encerramento e 
homenagem às mães trabalhadoras  

Iris Maria da Silva - Enfermeira da 
UBS (CSEGSF) da ENSP/ Fiocruz

Semana Mundial de 
Aleitamento Materno 

Estar no mercado de trabalho não deve 
impedir a mulher de amamentar. A 
Organização Mundial de Saúde preconiza o 
aleitamento materno exclusivo por seis 
meses e complementado por outros 
alimentos por dois anos ou mais. No Brasil, 
as leis proporcionam à mulher trabalhadora 
quatro meses de licença maternidade, mas 
nem sempre ela recebe este benefício. 
Assim, como praticar amamentação 
exclusiva?
Procurando responder esta pergunta, a 
World Alliance for Breastfeeding Action 
(Waba), a International Baby Food Action 
Network (IBFAN – Brasil) e o Ministério da 
Saúde trouxeram o tema Amamentação e 
Trabalho: Para Dar Certo o Compromisso é 
de Todos!, a ser discutido por toda a 
sociedade.
Esperamos nesta oportunidade poder 
apresentar a vocês a legislação vigente, 
práticas de proteção à maternidade e a 
divulgação dos programas de apoio à 
amamentação no local de trabalho formal e 
informal.
 
Convidamos a todos os participantes para 
que ao fim desta experiência, possam se 
transformar em mais um ponto desta rede 
de apoio à mulher trabalhadora que 
amamenta na luta por melhores condições 
de trabalho, a f im de concil iar a 
amamentação e o trabalho.


